Var med och tavla om 10 000:- i totala prispengar

Karlshamns simklubb
har ndjet att bjuda in till

HEAD SWIMMING OPEN
2014

Lordagen den 25 oktober
Sdndagen den 26 oktober

Plats: Vaggabadet, Karlshamn
Bassang: 25 m, sju banor
Tider: Lordag pass 1: Insim 08.00, Start 09.00

Ldrdag pass 2: Insim 14.00, Start 15.00
Sondag pass 3: Insim: 08.00, Start 09.00
Sondag pass 4: Insim: 14.00, Start 15.00

HEAD

SWIMMING

www.simklubben.nu



http://www.nordea.se/
http://www.simklubben.nu/

Anmalan:

Startavgift:

Startlista:

LiveTiming

Strykningar:

Priser:

Basta klubb:

Béasta simmare:

Poangberékning:

Mat:

Forsaljning

Fragor:

Skall géras med WinGrodans anmalningsfil. Grenfil kommer att
finnas pa KSK:s hemsida (www.simklubben.nu). Anmalningsfiler
skall vara KSK tillhanda senast den 3 oktober.

Efteranmalningar i man av plats till en kostnad av 100:- per start.
Vi forbehaller oss ratten till strykningar vid for stort deltagarantal.

Startavgift ar 60 kr per individuell start och 75 kr per lag.

Startlistan kommer att finnas pa hemsidan senast fredagen den
17 oktober.

Tavlingen kan foljas pa www.livetiming.se
Strykningar per mail till tavlingar@simklubben.nu_senast fredagen

den 24 oktober kl 16. Lagkappslista lamnas senast kl 11:30 pass
1 och pass 3.

Medaljer till de tre framsta i varje individuell aldersklass, priser till
de tre basta i resp. 6ppen klass och till deltagarna i de tre béasta
lagen.

Klubben med hégst poangsammanstallning nar tavlingen ar slut
kommer att erhalla 4.000:- , nast basta klubb 2.000:- och tredje
basta klubb 1.000:-.

Basta simmare dam resp herr med hégsta individuella poang ,
(enligt poangberakning nedan) nar tavlingen ar slut erhaller 600:-
per simmare , nast basta 400:- , tredje bast 250:- , fyran 150:- och
femte basta simmare 100:-.

7,5,4,3,2,1 i de individuella aldersklasserna
14,10,8,6,4,2 i lagkapperna
Inga poang i de individuella 6ppna klasserna.

Lunch kommer att serveras pa Amica AAK for 80:- per person.
Bestallning av lunch gors samtidigt med anmalan. Ange aven ev
behov av specialkost.

Head swim kommer att ha forsaljning av badklader och annan
simutrustning.

tavlingar@simklubben.nu

www.simklubben.nu
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Grenordning Head Swimming Open

PASS 1 Lérdag 25 okt kl 09.00

PASS 3 S6ndag 26 okt kl 09.00

Gre Distans Gren Distans
1 100m Frisim Damer 19 100m Frisim Herrar
2 200m Frisim Herrar 20 200m Frisim Damer
3 50m Brdstsim Damer 21 50m Brdstsim Herrar
4 100m Brostsim Herrar 22 100m Brostsim Damer
5 400m Medley Damer OPPEN 23 400m Medley Herrar OPPEN
6 100m Fjaril Herrar 24 100m Fjaril Damer
7 100m Ryggsim Damer 25 100m Ryggsim Herrar
8 50m Ryggsim Herrar 26 50m Ryggsim Damer
9 200m Fjaril Damer 27 200m Fjéaril Herrar
PASS 2 Ldérdag 25 okt kl 15.00 PASS 4 S6ndag 26 okt kl 15.00
10 400m Frisim Herrar OPPEN 28 400m Frisim Damer OPPEN
11 200m Medley Damer 29 200m Medley Herrar
12 100m Medley Herrar 30 100m Medley Damer
13 50m Frisim Damer 31 50m Frisim Herrar
14 200m Brdstsim Herrar 32 200m Brastsim Damer
15 200m Ryggsim Damer 33 200m Ryggsim Herrar
16 50m Fjaril Herrar 34 50m Fjaril Damer
17 4*50m Frisim Damer OPPEN 35 4*50m Medley Herrar OPPEN
18 4*50m Frisim Herrar OPPEN 36 4*50m Medley Damer ~ OPPEN

Aldersindelning:

Seedning:

Pojkar och flickor 16 ar och aldre

Pojkar och flickor 14 och 15 ar
Pojkar och flickor 12 och 13 ar

Pojkar och flickor 11 ar och yngre

Alla grenar gar i direktfinal. Simmarna seedas in i varje gren

oavsett alder. Pa de individuella grenarna , fransett de 6ppna
klasserna, kommer det att bli ett finalheat i varje aldersklass.

De avslutande 4 heaten i varje gren kommer att besta av de sju
basta anmalningstiderna i respektive klass . Ovriga simmare

seedas i tidsordning fore dessa heat.

Oppen klass och lagkapp seedas traditionellt.




