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Datum  17-19 maj 2013 

 

Plats  Rosenlundsbadet, Jönköping (50m, 8 banor) 

 

Åldersklasser Flickor och pojkar födda 
1996 eller tidigare F 17+/P 17+ (17 år och äldre) 

  1997- 1998 F 15-16/ P 15-16  
  1999 -2000 F 13-14/ P 13-14 
  2001 eller senare F –12/P-12 (12 år och yngre) 
 

Grenar  Fjärilsim 50m/200m 
  Ryggsim 50m/200m 
  Bröstsim 50m/200m 
  Frisim 50m/200m/400m 
  Medley 200m 
 
Priser Medaljer och nyttopriser till placering 1-3 i samtliga 

åldersklasser.  

  

Anmälan Skall vara oss tillhanda senast måndag 29 april via  
 octo-anmälan eller  

via anmälningsfil till mail thomas.salenius@jss.f.se  
 
 
Anmälningsavgift 50:-/start på 200/400m enligt startlistan.  

80:-/start på 50m enligt startlistan. 
 
(minst 2 lopp/50-metersgren och simmare garanteras) 
Anmälningsavgifterna faktureras föreningarna efter tävlingen. 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 



 

Logi Boende Avstånd från Rosenlundsbadet 

 Scandic Hotel Elmia 0.1 km 
 Inkl frukost 
     

 Enkelrum 740:- 
 Dubbelrum 840:- 
 Trebäddsrum 1000:- 
 Fyrbäddsrum 1160:- 
 
 Prolympia 0.5 km 
 Inkl frukost 
  
 Liggplats utan madrass 120:- 
 
 Stugby Villa Björkhagen 0.7 km 
 4 bäddar/stuga 
 
 Liten stuga 795:- 
 Mellan stuga 895:- 
 Stor stuga 995:- 
 

Sänglinne/sovsäck och liggunderlag medtages vid skolförläggning 
 Sänglinne medtages vid logi på vandrarhem eller i stugbyn 
 
 
Mat Matservering på KFUM 0.5 km 
 
 Lunch eller middag 75:-  
 (rikliga portioner) 
 

 
GÖR ER PRELIMINÄRA MAT och LOGIBESTÄLLNING SÅ SNART SOM 
MÖJLIGT MEN SENAST 17 april 2013 

 
 Definitiv bokning sker efter att startlistan publicerats. 
 
 Mat och logibokningar sändes till: 
 
 thomas.salenius@jonkopingss.se  
 
 
TYR-Shop Under tävlingen kommer vi att ha försäljning av TYR-produkter. 
 
Upplysningar Thomas Salenius 0735-065920 

eller thomas.salenius@jonkopingss.se 
 

 

 
 
 
 
 



 
GRENORDNING/TÄVLINGSTIDER 

Pass 1 fredag kl 17:00 

Gren Rekord 
1 50m frisim F -12 Försök 4 heat F -12 Alma Thormalm Hvetlanda SS 29.85 2008 

2 50m frisim P -12 Försök 4 heat P -12 Daniel Forndal Jönköpings SS 29.29 2009 

3 50m frisim F 13-14 Försök 4 heat F 13-14 Céline Bertrand Skövde SS 27.35 2009 

4 50m frisim P 13-14 Försök 4 heat P 13-14 Filip Grimberg Hultsfreds SS 25.96 2012 

5 50m frisim F 15-16 Försök 4 heat F 15-16 Josefin Lindkvist Ludvika SS 26.42 2009 

6 50m frisim P 15-16 Försök 4 heat P 15-16 Christoffer Wikström 
Melker Selin 

Upsala S 
SK Elfsborg 

24.51 
24.51 

2003 
2009 

7 50m frisim F 17+ Försök 4 heat F 17+ Hanna Eriksson Södertälje SS 26.24 2007 

8 50m frisim P 17+ Försök 4 heat P 17+ David Larsson Uddevalla Sim 23.45 2009 

9 400m frisim F -12 
F 13-14 
F 15-16 
F 17+ 

Max 64 simmare 
och minst 16 
simmare/klass 

F -12 
F 13-14 
F 15-16 
F 17+ 

Ann Berglund 
Ann Berglund 
Linda Erlandsson 
N Kraus 

Jönköpings SS 
Jönköpings SS 
Motala SS 
Gladbeck/GER 

4.52.50 
4.25.49 
4.25.42 
4.20.27 

1996 
1998 
1999 
2003 
 

10 200m ryggsim P -12 
P 13-14 
P 15-16 
P 17+ 

Max 64 simmare 
och minst 16 
simmare/klass 

P -12 
P 13-14 
P 15-16 
P 17+ 

Linus Junefelt 
Linus Junefelt 
Linus Junefelt 
Linus Junefelt 

Jönköpings SS 
Jönköpings SS 
Jönköpings SS 
Jönköpings SS 

2.25.29 
2.12.09 
2.12.15 
2.04.89 

2004 
2006 
2007 
2009 

U1-8 50m frisim  Max 3 heat/gren      

 

Pass 2 lördag kl 09:00 

Gren Rekord 
11 50m ryggsim F -12 Försök 4 heat F -12 Céline Bertrand Skövde SS 33.54 2007 

12 50m ryggsim P -12 Försök 4 heat P -12 Linus Junefelt Jönköpings SS 31.34 2004 

13 50m ryggsim F 13-14 Försök 4 heat F 13-14 Linnéa Wranå Kalmar SS 31.49 2012 

14 50m ryggsim P 13-14 Försök 4 heat P 13-14 Linus Junefelt Jönköpings SS 29.24 2006 

15 50m ryggsim F 15-16 Försök 4 heat F 15-16 F Schreiber Potsdam, GER 31.12 2003 

16 50m ryggsim P 15-16 Försök 4 heat P 15-16 Jens Petersson Stockholms 
KK 

28.75 
 

1999 

17 50m ryggsim F 17+ Försök 4 heat F 17+ Beatrice Andersson Jönköpings SS 30.76 2011 

18 50m ryggsim P 17+ Försök 4 heat P 17+ Karl Sundrydh Mölndals ASS 27.47 1997 

19 200m medley F -12 
F 13-14 
F 15-16 
F 17+ 

Max 64 simmare 
och minst 16 
simmare/klass 

F -12 
F 13-14 
F 15-16 
F 17+ 

Ann Berglund 
Malin Fredriksson 
Céline Bertrand 
Ann Berglund 

Jönköpings SS 
Kalmar SS 
Skövde SS 
Jönköpings SS 
 

2.39.15 
2.26.95 
2.20.26 
2.21.09 

1996 
2000 
2010 
2001 
 

20 200m medley P -12 
P 13-14 
P 15-16 
P 17+ 

Max 64 simmare 
och minst 16 
simmare/klass 

P -12 
P 13-14 
P 15-16 
P 17+ 

Daniel Forndal 
Linus Junefelt 
Christoffer Wikström 
Anton Andersson 

Jönköpings SS 
Jönköpings SS 
Upsala Sim 
Jönköpings SS 

2.33.94 
2.18.35 
2.13.61 
2.09.55 

2009 
2006 
2003 
2012 

U11-18 50m ryggsim  Max 3 heat/gren      

21 200m fjärilsim F -12 
F 13-14 
F 15-16 
F 17+ 

Max 64 simmare 
och minst 16 
simmare/klass 

F -12 
F 13-14 
F 15-16 
F 17+ 

Martina Granström 
Sara Thydén 
Martina Granström 
Martina Granström 

Jönköpings SS 
Kalmar SS 
Jönköpings SS 
Jönköpings SS 

2.39.22 
2.25.43 
2.20.50 
2.08.44 

2003 
2003 
2007 
2012 
 

22 200m fjärilsim P -12 
P 13-14 
P 15-16 
P 17+ 

Max 64 simmare 
och minst 16 
simmare/klass 

P -12 
P 13-14 
P 15-16 
P 17+ 

Linus Junefelt 
Linus Junefelt 
Linus Junefelt 
Benjamin Starke 

Jönköpings SS 
Jönköpings SS 
Jönköpings SS 
Cottbus, GER 

2.36.66 
2.12.32 
2.09.34 
2.02.55 

2004 
2006 
2007 
2003 
 

 



Pass 3 lördag kl 16:00 

Gren Rekord 
23 50m bröstsim F -12 Försök 4 heat F -12 Alma Thormalm Hvetlanda SS 37.90 2008 

24 50m bröstsim P -12 Försök 4 heat P -12 Linus Junefelt Jönköpings SS 38.93 2004 

25 50m bröstsim F 13-14 Försök 4 heat F 13-14 Emma Svanbäck Sundsvalls SS 33.86 2001 

26 50m bröstsim P 13-14 Försök 4 heat P 13-14 Niklas Tour SK Neptun 32.33 2003 

27 50m bröstsim F 15-16 Försök 4 heat F 15-16 Johanna Niklasson Karlsborgs SK 34.02 2012 

28 50m bröstsim P 15-16 Försök 4 heat P 15-16 Jacob Dorch Linköpings ASS 31.09 2001 
 

29 50m bröstsim F 17+ Försök 4 heat F 17+ Sofia Johansson Helsingborgs S 32.82 2009 

30 50m bröstsim P 17+ Försök 4 heat P 17+ Jacob Dorch Linköpings ASS 29.67 2003 

31 50m fjärilsim F -12 Försök 4 heat F -12 Céline Bertrand Skövde SS 31.47 2007 

32 50m fjärilsim P -12 Försök 4 heat P -12 Linus Junefelt Jönköpings SS 30.53 2004 

33 50m fjärilsim F 13-14 Försök 4 heat F 13-14 Céline Bertrand Skövde SS 28.65 2009 

34 50m fjärilsim P 13-14 Försök 4 heat P 13-14 Linus Junefelt Jönköpings SS 27.03 2006 

35 50m fjärilsim F 15-16 Försök 4 heat F 15-16 Josefin Lindkvist Ludvika SS 28.53 2009 

36 50m fjärilsim P 15-16 Försök 4 heat P 15-16 Jesper Jonsson Växjö SS 25.98 2009 

37 50m fjärilsim F 17+ Försök 4 heat F 17+ Martina Granström Jönköpings SS 27.97 2012 

38 50m fjärilsim P 17+ Försök 4 heat P 17+ Henrik Lindau Karlskrona SS 24.51 2004 

39 200m frisim F -12 
F 13-14 
F 15-16 
F 17+ 

Max 64 simmare 
och minst 16 
simmare/klass 

F -12 
F 13-14 
F 15-16 
F 17+ 

Ann Berglund 
Jessica Granlund 
Linda Erlandsson 
N Kraus 

Jönköpings SS 
Jönköpings SS 
Motala SS 
Gladbeck/GER 

2,20,55 
2,09,99 
2,06,29 
2,05,42 

1996 
1996 
1999 
2003 
 

40 200m frisim P -12 
P 13-14 
P 15-16 
P 17+ 

Max 64 simmare 
och minst 16 
simmare/klass 

P -12 
P 13-14 
P 15-16 
P 17+ 

Linus Junefelt 
Linus Junefelt 
Linus Junefelt 
D Lepikov 

Jönköpings SS 
Jönköpings SS 
Jönköpings SS 
RUS 

2,13,58 
2,01,52 
1,58,07 
1,51,54 

2004 
2006 
2007 
1993 

U23-30 50m bröstsim  Max 3 heat/gren      

U31-38 50m fjärilsim  Max 3 heat/gren      

 

Pass 4 söndag kl 09:00 

Gren Rekord 
S23-30 50m bröstsim  2 heat/gren      

S31-38 50m fjärilsim  2 heat/gren      

41 200m ryggsim F -12 
F 13-14 
F 15-16 
F 17+ 

Max 64 simmare 
och minst 16 
simmare/klass 

F -12 
F 13-14 
F 15-16 
F 17+ 

Ann Berglund 
Linnea Wranå 
Emilia Nilsson 
Beatrice Andersson 

Jönköpings SS 
Jönköpings SS 
Linköpings ASS 
Jönköpings SS 

2.34.20 
2.25.83 
2.22.40 
2.18.96 

1996 
2012 
2003 
2011 
 

42 400m frisim P -12 
P 13-14 
P 15-16 
P 17+ 

Max 64 simmare 
och minst 16 
simmare/klass 

P -12 
P 13-14 
P 15-16 
P 17+ 

Daniel Forndal 
Linus Junefelt 
Linus Junefelt 
D Lepikov 

Jönköpings SS 
Jönköpings SS 
Jönköpings SS 
RUS 

4.37.35 
4.14.67 
4.05.98 
3.59.43 

2009 
2006 
2007 
1993 

F23-30 50m bröstsim  1 heat/gren      

F31-38 50m fjärilsim  1 heat/gren      

 

 

 



Pass 5 söndag kl 15:00 

Gren Rekord 
S1-8 50m frisim F 17+ 2 heat/gren      

S11-18 50m ryggsim P 17+ 2 heat/gren      

43 200m bröstsim F -12 
F 13-14 
F 15-16 
F 17+ 

Max 64 simmare 
och minst 16 
simmare/klass 

F -12 
F 13-14 
F 15-16 
F 17+ 

Eva Berglund 
Sandra Jacobson 
Therese Bergström 
Sara Larsson 

Jönköpings SS 
Täby Sim 
Linköpings ASS 
Ludvika SS 

2.51.24 
2.37.26 
2.39.76 
2.34.35 

1996 
2003 
2003 
2003 
 

44 200m bröstsim P -12 
P 13-14 
P 15-16 
P 17+ 

Max 64 simmare 
och minst 16 
simmare/klass 

P -12 
P 13-14 
P 15-16 
P 17+ 

Linus Junefelt 
Dan Lindström 
Jacob Dorch 
Jacob Dorch 

Jönköpings SS 
SK Poseidon 
Linköpings ASS 
Linköpings ASS 

3.05.77 
2.33.68 
2.28.35 
2.25.72 

2004 
1998 
2001 
2003 

F1-8 50m frisim  1 heat/gren      

F11-18 50m ryggsim  1 heat/gren      

 

ROSENLUNDSBADET SPRINT-modellen 
på 50-metersloppen går till så här: 
 

I försöken (max 4 heat): 

De två bästa i varje heat går direkt till  

SEMIFINAL 

Samtliga övriga startande får simma en gång till i  

UPPSAMLINGSHEAT (max 3 heat) 

Från uppsamlingsheaten går de 8 bästa tiderna till 

SEMIFINAL 

Från semifinalerna (2 heat) går de två bästa i varje heat plus de fyra bästa tiderna därutöver 
till 

FINAL 

 
Seedningen i semifinalerna görs så här: 
Den bästa segrartiden i försöken går på bana 4 i sista semifinalen. 
Den näst bästa segrartiden i försöken går på bana 4 i första semifinalen. 
Den tredje bästa segrartiden i försöken går på bana 5 i sista semifinalen. 
Den fjärde bästa segrartiden i försöken går på bana 5 i första semifinalen. 
Därefter tvåorna i försöken på motsvarande sätt växelvis. 
Till sist de åtta bästa tiderna från uppsamlingsheaten växelvis. 
 
Seedningen i finalen går till så här: 
Den bästa segrartiden i semifinalerna  bana 4 
Den näst bästa segrartiden i semifinalerna  bana 5 
Den bästa tvåan     bana 3 
Den näst bästa tvåan    bana 6 
Därefter övriga tider, i ordning    på banorna 2, 7, 1, 8 
 


