
 

 

       

KSSM 
20 december 2025 

 

 
Plats: Karlskrona Simhall 

 

Insim: Klockan 08.00 och 13.00 

 

Tävlingsstart: Klockan 09.00 och 14.00 

 

Klasser: 

A – 17 år och äldre (2008-+) 

B – 15–16 år (2009–2010) 

C – 13–14 år (2011–2012) 

D – 12 år och yngre (2013 och yngre) (Fortsättning) (kommer att simmas i mixade heat) 

E – 12 år och yngre (2012 och yngre) (Instegs, kommer att simmas i mixade heat) 

 

Anmälan: Anmälningar görs via hemsidan och skall vara inskickade 17/12. 

 

Strykningar: Strykningar ska mejlas till julius.kruger@karlskronasimsallskap.se senast fredag 19/12 kl.  

20.00 

 

Kiosken: Om man är sugen på lite kaffe och någon liten fika finns det försäljning av det från kl 8. 
Kommer finnas kaffe, kaka, frukt, kall dricka mm. 
När lunchen närmar sig finns det möjlighet att köpa ny grillad hamburgare eller korv ute på gården. 
Grillen är öppen mellan 11:30-13. 
 

Priser: Alla deltagare i klass A och B (2013 & yngre) får en deltagarmedalj var. I klass C, D, E och F delas 

medaljer ut till de 3 främsta. Pokaler till den främsta i respektive åldersklass för 125 fr.  
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Extralopp: Efter avslutad tävling kommer det att finnas möjlighet att simma extralopp för er som vill få 

en registrerad tid i någon sträcka som inte simmas under tävlingen. Dock max 400m. Extralopp ska 

anmälas till julius.kruger@karlskronasimsallskap.se senast 18/12 

 

Regler: 25: or är det inga diskningar (instegsregelverk). 50: or och 100: ingar för klass B är det 

fortsättnings regelverk som gäller. För klass C-E är det fullt regelverk. 

 

Hjärtligt välkomna! 

 

 

 

 

Grenordning:  

Pass 1: 

1. 25 m Frisim Mix E 
2. 100 m Medley Mix D 
3. 200 m Medley Damer A, B, C 
4. 200 m Medley Herrar A, B, C 
5. 25 m Rygssim Mix E 
6. 50 m Fjärilsim Mix D 
7. 50 m Fjärilsim Damer A, B, C (6) 
8. 50 m Fjärilsim Herrar A, B, C (5) 
9. 25 m Bröstsim Mix E 
10. 100 m Rygssim Mix D 
11. 100 m Ryggsim Damer A, B, C (4) 
12. 100 m Ryggsim Herrar A, B, C (3) 

Prisutdelning grenar 3,4,7,8,11,12 (15 min) 

13. 200 m Bröstsim Mix D 
14. 200 m Bröstsim Damer A, B, C 
15. 200 m Bröstsim Herrar A, B, C 
16. 100 m Fjärilsim Mix D 
17. 100 m Fjärilsim Damer A, B, C 
18. 100 m Fjärilsim Herrar A, B, C 
19. 50 m Ryggsim Mix D 
20. 50 m Rygssim Damer A, B, C 
21. 50 m Rygssim Herrar A, B, C 
22. 25 m Fjärilsim Mix E 
23. 200 m Frisim Mix D 
24. 200 m Frisim Damer A, B, C 
25. 200 m Frisim Herrar A, B, C 

Deltagarmedalj och Prisutdelning grenar: 14,15,17,18,20,21,24,25 (15min) 
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Pass 2: 

26. 200 m Fjäril Mix D 
27. 200 m Fjäril Damer A, B, C 
28. 200m Fjäril Herrar A, B, C 
29. 50 m Frisim Mix D 
30. 50 m Frisim Damer A, B, C (2) 
31. 50 m Frisim Herrar A, B, C (1) 
32. 100 m Bröstsim Mix D 
33. 100 m Bröstsim Damer A, B, C (8) 
34. 100 m Bröstsim Herrar A, B, (7) 

Prisutdelning Grenar 27,28,30,31,3334 (15min) 

35. 200 m Rygssim Mix D 
36. 200 m Rygssim Damer A, B, C 
37. 200 m Rygssim Herrar A, B, C 
38. 50 m Bröstsim Mix D 
39. 50 m Bröstsim Damer A, B, C 
40. 50 m Bröstsim Herrar A, B, C 
41. 100 m Frisim Mix D 
42. 100 m Frisim Damer A, B, C 
43. 100 m Frisim Herrar A, B, C 
44. 200 m Medley Mix D 
45. 100 m Medley Damer A, B, C 
46. 100 m Medley Herrar A, B, C 
47. 125 m Mixed Damer Öppen klass 
48. 125 m Mixed Herrar Öppen klass 

 

Prisutdelning Gernar 36,37,39,40,42,43,45,46 

 

Vandringspriser - delas ut till bästa tid oavsett åldersklass 

1 - 50m Frisim Herrar - J&Ws vandringspris 

2 - 50m Frisim Damer - Två blås vandringspris 

3 - 100m Rygg Herrar - Sven Särnes vandringspris 

4 - 100m Rygg Damer - Stig Skotténs vandringspris 

5 - 50m fjärilsim Herrar - Herman Håkanssons vandringspris 

6 - 50m fjärilsim Damer - Hans Ulveklints vandringspris 

7 - 100m bröstsim Herrar - Simintresserades Vandringspris 



 

8 - 100m bröstsim Damer - Nordbankens Vandringspris 


