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Nyheter Oresund Meeting

Nytt for i &r ar att vi startar tivlandet redan pa fredag kvill. Tavlingen heter Oresund Sprint Challenge
och &r en rafflande sprint tivling. Missa inte denna chans att uppleva en tivling utdver det vanliga!
Vi gor dven nagra forandringar i programmet for Oresund Meeting. Yngsta klassen (11 &r o yngre)
samt lagkappen (8x50 mix) &r strukna. Detta gor att vi kan ge fler simmare chansen att fa vara med i

de #ldre klasserna dér intresset for att tivla pa Oresund Meeting varit betydligt storre.

Tévlingsplats: Filborna Arena, Helsingborg, 25 m x 10 banor med eltid
Tavlingsklasser: 13 oy,14-15,16 od
Grenar: Se grenordning.

Anmélan: Svenska simféreningar via Tempus, senast sondagen den 3 mars. Giller
bida tivlingarna. Utlindska foreningar skickar AN-fil eller Lenex-fil ill
tavling@hssim.com

Begransning: Helsingborgs Simsillskap forbehaller sig ritten att ev. begrinsa antal starter.
Ingen omrikning gors vid anmilan pd 50m-tider.

Startavgifter: 70 kr per start for Oresund Meeting och 120 kr per start for Oresund
Sprint Challenge. Startavgifterna betalas in pA BANKGIRO 626-2224

s4 snart startlistan publicerats, dock senast den 22 mars.

Strykningar: Avanmiilan till fredagens pass pd Oresund Sprint Challenge skall go-
ras senast fredagen den 22 mars kl. 12:00 till tavling@hssim.com.
Avanmilan till lordag formiddag pa Oresund Meeting skall goras senast
fredagen den 22 mars kl. 18:00 till tavling@hssim.com.
Avanmiilan till 6vriga pass skall vara inlimnade till sekretariatet senast 30
minuter efter det att foregdende pass har avslutats.



Startlista:

Priser:

Mat:

Kommer att liggas ut pA www.hssim.com och pé LiveTiming senast
fredagen den 8 mars.

Placering 1-3 erhdller medaljer i respektive gren och aldersklass.

Prestationspriser till de tre bista i varje &ldersklass baserat pd
sammanlagda FINA-poing i de tre bista grenarna.

Vandringspriset tillfaller den klubb som har flest poing enl. berikningen:
12-10-8-7-6-5-4-3-2-1 (dubbla poing i lagkappen).

Arrangiren riknas inte med i klubbstriden.
Oresund Sprint Challenge

De 10 bista i varje &ldersklass frin férsoksimningen pd 100 medley kvali-
ficerar sig for finaldelen av Oresund Sprint Challenge. Finaldelen bestar av
distanserna 50 fjirilsim, 50 ryggsim, 50 bréstsim och 50 frisim. Lottning
kommer att avgéra i vilken ordning som simsitten kommer att simmas.
Lottdragning sker efter varje simmad distans. Simsitten kan bara lottas en ging,

Till 4ccondelsfinalen kvalificerar sig 10 simmare, kvartsfinalen 6 simmare,
semifinalen 4 simmare och till dll finalsimningen kvalificerar sig 2 simmare.

Prispengar delas ut till de 3 bista i varje dldersklass for damer och herrar
enligt nedanstdende modell:

16 4r o dldre 1:an 1000 kr, 2:an 800 kr, 3:an 600 kr
14-15 ar 1:an 800 kr, 2:an 600 kr, 3:an 400 kr
13 o yngre 1:an 600 kr, 2:an 400 kr, 3:an 200 kr

Vi kommer att servera mat i Filbornaskolans matsal som ligger intill
simhallen. Priset 4r 85 kr per portion, inkl dryck. Bestill via e-post
kansli@hssim.com , senast mandag 11 mars. Efter det tillkommer en
administrations-avgift pa 200 kr.

Ange ev. matallergi. Vi fakturerar i efterhand.



Hotell:

Overnattning:

Parkering:

Ovrigt:

Upplysningar:

Vi samarbetar med Scandic Nord.
Priserna ir per rum & natt och inklusive frukost.

Enkelrum 670:-
Dubbelrum 770:-
Trippelrum 970:-
Fyrbiddsrum 1170:-

Bokningen gér ni direke till hotellet antingen via e-post eller telefon.
Féljande bokningskod méste uppges: BHSS220319

E-post: helsingborg@scandichotels.com

Telefon reception: 042-495 20 00 - knappval 01 for reception
Telefon gruppbokning: 042-495 20 13 (dagtid)

Vi kan dven ordna évernattning i nirliggande Filbornaskolan och erbjuder
tva olika paket med mat och sovplats.

Paket 1 f6r 700 kr/person

Fredag kvillsmat, 6vernattning till l6rdag

Lordag frukost, lunch, kvillsmat, 6vernattning till séndag
Séndag frukost och lunch

Paket 2 for 475 kr/person
Lérdag lunch, kvillsmat, dvernattning till séndag
Séndag frukost och lunch

Boka via e-post till kansli@hssim.com, vi fakturerar i efterhand.
Bokas senast méndag 11 mars.

Det finns gratis parkering vid Filborna Arena.

For att kunna lasa omklddningsskdp krivs hinglas!

Dela girna skip med dina kompisar sa far fler plats.

Filborna Arenas gym och sportbassingen (gamla 25:an) r 6ppen for

allminheten. Det kommer finnas tre banor i sportbassingen f6r avsim.

kansli@hssim.com.

Helsingborgs Simséllskap, Filbornavagen 105, 256 61 Helsingborg, Tel. 042-450 84 00, www.hssim.com



Grenordning for Oresund Sprint Challenge

Gren

-

S O AW N

Distans

100 medley
100 medley
100 medley
100 medley
100 medley
100 medley
5 min paus

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13 &r o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre
13 ar o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre

Distans

50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjrilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjarilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjrilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
5 min paus

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13 ar o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre
13 &r o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre

Distans

50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjarilsim, ryggsim, bréstsim, frisim
50 fjrilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
5 min paus

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13 &r o yngre
14-15ar

16 ar o aldre
13 &r o yngre
14-15ar

16 ar o aldre

Distans

50 fjarilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
5 min paus

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13 ar o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre
13 ar o0 yngre
14-15 ar

16 ar o aldre

Distans

50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fiérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjérilsim, ryggsim, brostsim, frisim
50 fjarilsim, ryggsim, brostsim, frisim

Prisutdelning

F/P

Flickor
Flickor
Flickor
Pojkar
Pojkar
Pojkar

Aidersklass
13 &r o yngre
14-15 ar

16 ar o aldre
13 &r o yngre
14-15 ar

16 r o éldre

Helsingborgs Simséllskap, Filbornavagen 105, 256 61 Helsingborg, Tel. 042-450 84 00, www.hssim.com



Gren

10
1
12
13
14
15

16
17
18
19
20
21
22
23

Gren
39
40
3l
42
43
44
45
46
47

48
49
50
51
52
53
54
55

Grenordning for Oresund Meeting

Lordag kl 09:00 (insim 07.45-08.45) Lordag kl 16:00 (insim 14.45-15.45)
Distans F/P Aidersklass Gren  Distans F/P Aidersklass
200 medley Flickor 13 &r o yngre 24 100 frisim Pojkar 13 &r o yngre
200 medley Flickor 14-15ar 25 100 frisim Pojkar 14-15 ar
200 medley Flickor 16 ar o aldre 26 100 frisim Pojkar 16 &r o aldre
100 medley Pojkar 13 &r o yngre 27 50 ryggsim Flickor 13 &r o yngre
100 medley Pojkar 14-15 ar 28 50 ryggsim Flickor 14-15 ar
100 medley Pojkar 16 ar o aldre 29 50 ryggsim Flickor 16 &r o aldre
50 frisim Flickor 13 &r o yngre 30 50 brostsim Pojkar 13 &r o yngre
50 frisim Flickor 14-15 ar 31 50 brostsim Pojkar 14-15 ar
50 frisim Flickor 16 &r o aldre 32 50 brostsim Pojkar 16 &r o aldre

Prisutdelning for gren 7-15 Prisutdelning for gren 24-32
400 frisim Pojkar 13 8r o yngre 33 100 fiérilsim Flickor 13 ar o yngre
400 frisim Pojkar 14 &r o aldre 34 100 fjdrilsim Flickor 14-15 ar
100 brostsim Flickor 13 &r o yngre 35 100 fjdrilsim Flickor 16 &r o aldre
100 brostsim Flickor 14-15ar 36 50 fjarilsim Pojkar 13 ar o yngre
100 brostsim Flickor 16 &r o aldre 37 50 fiérilsim Pojkar 14-15 ar
100 ryggsim Pojkar 13 &r o yngre 38 50 fjarilsim Pojkar 16 &r o aldre
100 ryggsim Pojkar 14-15 &r Prisutdelning for gren 33-38
100 ryggsim Pojkar 16 ar o aldre

Prisutdelning for gren 16-23
Soéndag kl 09:00 (insim 07.45-08.45) Soéndag kl 16:00 (insim 14.45-15.45)
Distans F/P Aidersklass Gren  Distans F/P Aidersklass
200 medley Pojkar 13 &r o yngre 56 100 frisim Flickor 13 &r o yngre
200 medley Pojkar 14-15ar 57 100 frisim Flickor 14-15ar
200 medley Pojkar 16 &r o &ldre 58 100 frisim Flickor 16 ar o aldre
100 medley Flickor 13 &r o yngre 59 50 ryggsim Pojkar 13 &r o yngre
100 medley Flickor 14-15 ar 60 50 ryggsim Pojkar 14-15 ar
100 medley Flickor 16 ar o aldre 61 50 ryggsim Pojkar 16 &r o aldre
50 frisim Pojkar 13 ar o yngre 62 50 brostsim Flickor 13 ar o yngre
50 frisim Pojkar 14-15 ar 63 50 brostsim Flickor 14-15 ar
50 frisim Pojkar 16 ar o aldre 64 50 brostsim Flickor 16 &r o aldre

Prisutdelning for gren 39-47 Prisutdelning fér gren 56-64
400 frisim Flickor 13 &r o yngre 65 100 fjdrilsim Pojkar 13 &r o yngre
400 frisim Flickor 14 &r o aldre 66 100 fjrilsim Pojkar 14-15 ar
100 brostsim Pojkar 13 &r o yngre 67 100 fjdrilsim Pojkar 16 &r o aldre
100 brostsim Pojkar 14-15ar 68 50 fjarilsim Flickor 13 ar o yngre
100 brostsim Pojkar 16 &r o aldre 69 50 fjarilsim Flickor 14-15 ar
100 ryggsim Flickor 13 &r o yngre 70 50 fjarilsim Flickor 16 &r o aldre
100 ryggsim Flickor 14-15 &r Prisutdelning fér gren 65-70 och prestationspriser
100 ryggsim Flickor 16 &r o aldre

Prisutdelning for gren 48-55



