Sparbanken
i Karlshamn

Tavlingsinbjudan

KSK Karlshamns Simklubb
Vaggabadet, Saltsjobadsvagen 6
tk@karlshamnssimklubb.se

Karlshamns simklubb har tilsammans med Sparbanken i Karlshamn

Plats:

Tider:

Anmalan:

Startavgift:

Startlista;

Livetiming:

Strykningar:

Priser:

ndjet att bjuda in till simtavling

Lérdagen 2 Mars 2019
Vaggabadet, Karlshamn (25 m bassang, 6 banor och eltidtagning)

Lord Pass 1 insim kl 9.00, tavlingsstart kl 10.00
Lord Pass 2 insim kil 14.00, tavlingsstart kl 15.00

Anmalningar sker via Tempus Anmalan,
https://www.tempusanmalan.se/. Anmalningarna ska vara KSK
tillhanda senast fredag 22/2 kl 18.00. Lagkappslistor lamnas till
tavlingsledningen senast kl. 11.30 pa tavlingsdagen. Vi forbehaller
oss ratten till strykningar vid for stort deltagarantal.

60kr per individuell start och 80kr per lag. Faktureras i efterhand.

Mailas ut till deltagande férening samt kommer finnas pa
Livetiming senast mandagen den 25/2.

Sparbanken i Karlshamn Cup ka n foljas pa www.livetiming.se.

Strykningar via mail till tk@karlshamnssimklubb.se senast
fredagen 1/3 kl. 17.00 eller allra senast till sekretariatet pa
tavlingsdagen kl. 09:15.

De tre basta i varje gren erhaller medaljer. | lagkapperna medaljer
till alla i de tre basta lagen.


mailto:tk@karlshamnssimklubb.se
https://www.tempusanmalan.se/
http://www.livetiming.se/
mailto:tk@karlshamnssimklubb.se

Mat: Lunch kommer att serveras pa Rex Salonger. Rex hittar du har.
Lunchen kostar 95 kr per portion och samlad klubbestéllning gors
senast lordag 23/2. Ange samtidigt ev specialkost. Anmal luncher
héar. Med forbehall att lunchen blir installd vid for fa anméalningar.

Fragor: Sakrast pa malil till: tk@karlshamnssimklubb.se

Vi héalsar er varmt valkomna till en dag pa Vaggabadet!

Grenordning Pass 1
Lordagen den 2 Mars 2019

Insim kl. 09.00 Pass 1 start 1000
Gren | Distans Simsatt Kon Aldersklass
1 50m Frisim Flickor D
2 50m Frisim Pojkar D
3 100m Frisim Flickor C
4 100m Frisim Pojkar C
5 100m Frisim Flickor B
6 100m Frisim Pojkar B
7 100m Frisim Flickor A
8 100m Frisim Pojkar A
9 50m Brostsim Flickor D
10 50m Brostsim Pojkar D
11 100m Brostsim Flickor C
12 100m Brostsim Pojkar C
13 100m Brostsim Flickor B
14 100m Brostsim Pojkar B
15 100m Brostsim Flickor A
16 100m Brostsim Pojkar A
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Insim kl. 14.00 — 14.45

Grenordning Pass 2
Lordagen den 2 Mars 2010

Pass 2 start 15.00

Gren | Distans Simsatt Kon Aldersklass
17 50m Ryggsim Flickor D
18 50m Ryggsim Pojkar D
19 100m Ryggsim Flickor C
20 100m Ryggsim Pojkar C
21 100m Ryggsim Flickor B
22 100m Ryggsim Pojkar B
23 100m Ryggsim Flickor A
24 100m Ryggsim Pojkar A
25 50m Fjarilsim Flickor D
26 50m Fjarilsim Pojkar D
27 100m Fjarilsim Flickor C
28 100m Fjarilsim Pojkar C
29 100m Fjarilsim Flickor B
30 100m Fjarilsim Pojkar B
31 100m Fjarilsim Flickor A
32 100m Fjarilsim Pojkar A
33 4x50m Frisim Damer | 11 ar och yngre
34 4x50m Frisim Herrar | 11 ar och yngre
35 4x50m Frisim Damer 12 &r och aldre
36 4x50m Frisim Herrar 12 &r och aldre




Aldersindelning

Alder Klass Frisim Brostsim Ryggsim Fjarilsim
16 ar och aldre A 100m 100m 100m 100m
14 - 15 ar B 100m 100m 100m 100m
12 -13ar C 100m 100m 100m 100m
11 ar och yngre D 50m 50m 50m 50m

Alder Lagkapp medley | Lagkapp Frisim
12 ar och aldre 4x50m 4x50m
11 ar och yngre 4X50m 4x50m

Och givetvis duschar vi alla innan insimningen!




