[image: KSS sköld ]                          Karlskrona Simsällskap


      har härmed nöjet att få bjuda in till årets första mästerskap

KSSM 1
2 februari 2019

Plats: Karlskrona Simhall

Insim: Klockan 08.00

Tävling start: Klockan 09.00

Tävling slut: Ca klockan 13,30

Övrigt: Elektronisk tidtagning

Anmälan: Anmälningar görs via hemsidan och
skall vara inskickade senast 30 Januari

Strykningar: Strykningar under tävlingsdagen
inlämnas senast 45 min före tävlingsstart.

[bookmark: _GoBack]Lagkapp: Till lagen får alla som har en tid på 50 m frisim anmäla sig. Lagen  kommer att sättas ihop av tränarna, för att få så jämna lag som möjligt. Intresseanmälan till att simma lagkapp görs via anmälningsidan. 

Priser: Medaljer kommer att delas ut till de tre bästa i varje åldersklass, samt att alla deltagare i klass E får en deltagarmedalj.

Extra lopp: Efter avslutad tävling kommer det att finnas möjlighet att simma extra lopp för er som vill få en registrerad tid i någon sträcka som inte simmas under tävlingen. Dock max 400m. 

Hjärtligt välkomna!


Grenordning
Grenar 				Klass
1 200 m frisim damer 			A-D
2 200 m frisim herrar 			A-D		
3 25 m bröstsim			mix E
4 50 m bröstsim damer			C-D		
5 50 m bröstsim herrar			C-D
6 100 m bröstsim damer (7) 		A- B
7 100 m bröstsim herrar (8) 		A- B
8 25 m frisim			mix E
9 25 m frisim damer (1) 			A-D
10 25 m frisim herrar (2) 		A-D
11 100 m frisim damer 			A-D
12 100 m frisim herrar 			A-D
13 25 m ryggsim			mix E
14 50 m ryggsim damer			A-D
15 50 m ryggsim herrar			A-D
16 25 m fjärilsim damer			D
17 25 m fjärilsim herrar			D
18 50 m fjärilsim damer (5)		A-C
19 50 m fjärilsim herrar (6)		A-C
20 200 m medley damer			A-B
21 100 m medley damer 			C-D
22 200 m medley herrar			A-B
23 100 m medley herrar 			C-D
24 4X50m frisim Mix			ALLA

Klasser
A 03 – äldre
B 04 – 05
C 06 – 07
D 08 och yngre
E Bara för Tekniksimmare  
VuxenCrawl och Master är välkomna att starta i A klassen
Triathlon är välkomna att starta i respektive åldersklass A-D

Klass E kommer att vara osanktionerade, vilket betyder att simmaren diskas inte vid felaktig start/simning/målgång och vi rapporterar inte tiderna till tempus. 

Vandringspriser ”delas ut till bästa tid oavsett åldersklass”
1) Kjerstin Ulveklint´s (FH) - Kungsfiskaren
2) Kumlins Måleris (FH) - Okänd fågel
5) Hans Ulveklint´s - Glasservis
6) Herman Håkanssons - Klockhus
7) Nordbankens Vandringspris 
8) Simintresserades Vandringspris – Tenntallrik, större
image1.jpeg




